
CASINO DE BADAJOZ 

Juega a tenis con nosotros, 
LOS LÍMITES LOS PONES

TÚ

ESCUELA DE TENIS
2023/2024



INFORMACIÓN GENERAL

Dirigida exclusivamente para socios.
Escuela de Menores (3-18 años).
Escuela de Adultos (>18 años).
Todos los niveles. 

COMIENZO DE LAS CLASES: lunes 18/Septiembre/2023

FINALIZACIÓN DE LAS CLASES: viernes 14/Junio/2024

COMIENZO DE INSCRIPCIÓN: 18 de agosto de 2023
REALIZAR INSCRIPCIÓN: rellenar formulario on-line
                                  Pinchar AQUÍ
MÁS INFORMACIÓN: 659 5817 87 (Javier Palomeque)
                                    639 93 58 37 (Cristóbal Castillo)

https://casinodebadajoz.es/actividades-deportivas/escuelas-deportivas/escuela-de-tenis/alta-de-escuela-de-tenis/


Diversión (juego, ocio, entretenimiento)
Valores (compromiso, esfuerzo, superación, ...)
Evolución (deportiva y personal)
Socialización (amistad, compañerismo,...)
Salud (física y mental) 

LOS 5 PILARES FUNDAMENTALES QUE TE
OFRECEMOS EN NUESTRA ESCUELA DE TENIS 



Escuela de Tenis = lugar de encuentro e interrelación de alumnos.

Formar a nuestros socios en la práctica del tenis (social y

competición) e incrementar el nº de aficionados en nuestro club.

Inculcar y fomentar los valores deportivos y educativos a través de

nuestros monitores.

Educar a nuestros alumnos en "la cultura del deporte como salud

física y mental".

Formar un equipo entre padres-alumnos-monitores.

Que el alumno determine "sus objetivos deportivos" que

ayudaremos a alcanzar. 

¿QUÉ BUSCAMOS?



ESCUELA
DE TENIS

 
CASINO DE
BADAJOZ

ESCUELA DE
MENORES

MINITENIS
INICIACIÓN
AVANZADO

COMPET. SOCIAL

3 HORAS/SEMANA
4 HORAS/SEMANA
5 HORAS/SEMANA
6 HORAS/SEMANA
8 HORAS/SEMANA

ALTO RENDIMIENTO

ESCUELA
DE BASE

2 h/semana 

ESCUELA DE
COMPETICIÓN

Horas a determinar

¿CÓMO ESTÁ ESTRUCTURADA NUESTRA
ESCUELA DE TENIS?

ESCUELA DE
ADULTOS

INICIACIÓN
AVANZADO

COMPET. SOCIAL

ORGANIZACIÓN
SEGÚN DEMANDA

ESCUELA
DE BASE

2 h/semana 

ESCUELA DE
COMPETICIÓN

Horas a determinar



TURNOS-HORARIOS-NIVELES

TURNO 1: Lunes y Miércoles

TURNO 2: Martes y Jueves

TURNO 3: Viernes y Sábado 

TURNOS

Lunes-Miércoles // Martes-Jueves

OPCIÓN 1: 16h-17h
OPCIÓN 2: 17h-18h
OPCIÓN 3: 18h-19h
OPCIÓN 4: 19h-20h
OPCIÓN 5: 20h-21h
OPCIÓN 6: 21h-22h

 
Viernes y Sábado

OPCIÓN 1: Viernes 17h-Sábado 11h
OPCIÓN 2: Viernes 18h-Sábado 12h
OPCIÓN 3: Viernes 19h-Sábado 13h

Minitenis

Iniciación
Iniciación I (comienzo)

        Iniciación II (básico)
 

Avanzado 
Perfeccionamiento

           Pre-competición
 

Competición Social

Competición Federada

Alta Competición (novedad)

HORARIOS NIVELES

*EN COMPETICIÓN Y ALTA COMPETICIÓN SE ADAPTARÁN HORARIOS SEGÚN DISPONIBILIDAD 



Primer contacto con el tenis (raqueta, pelota, pista,
empuñaduras,...)
Mejora de las habilidades motoras y coordinación,
así como de la técnica del tenis.
Adaptación del alumno en el grupo de trabajo.

EDAD: 3-8 años que comienzan o desean
progresar en el tenis.

OBJETIVOS GENERALES: 

SESIÓN ENTRENAMIENTO: 2 días a la semana
(1h/día).

CUOTA MENSUAL: 
33 €

NIVEL MINITENIS



Primer contacto con el tenis (raqueta, primeros
pasos del tenis,...)
Mejora de las habilidades motoras y
coordinación, así como de la técnica/táctica del
tenis.
Introducción al reglamento y a la práctica del
juego del tenis.

EDAD: 9-14 años que comienzan o evolucionan en
la formación del tenis.

OBJETIVOS GENERALES:

 
SESIÓN ENTRENAMIENTO: 2 días a la semana
(1h/día).

 
CUOTA MENSUAL:

 35,2 €

NIVEL INICIACIÓN



Mejora técnica y táctica del alumno.
Introducción a la competición (reglamento,
puntuación, zona de juego,...)
 Mejora de la movilidad del alumno en pista
completa y control de las trayectorias.

EDAD: a partir de los 9 años que desean
perfeccionar y progresar en su nivel de tenis.

OBJETIVOS GENERALES: 

SESIÓN ENTRENAMIENTO: 2 días a la semana
(1h/día).

NIVEL AVANZADO

 
CUOTA MENSUAL:

 38,5 €



Evolución técnica, táctica, física y mental
del alumno.
Introducción de los efectos en la
competición.
Configurar el patrón de juego del alumno. 

EDAD: a partir de los 9 años cuyo nivel le
permite participar en competiciones de ámbito
social.

OBJETIVOS GENERALES:

SESIÓN ENTRENAMIENTOS: 2 días a la
semana (1h/día).

NIVEL COMPETICIÓN
SOCIAL

CUOTA MENSUAL:
 38,5 €



Evolución técnica, táctica, física y mental del alumno.
Atención personalizada para las características competitivas
de cada alumno.
Progreso del jugador en la competición (ranking, resultados,
nivel de juego,...)  

Integrarán los Equipos que representen al Casino de
Badajoz.
Participan en los campeonatos regionales de su categoría.
Participan en torneos federados del Calendario anual de la
FEXTENIS.

EDAD: a partir de 9 años que desean y cuyo nivel les permite
participar en las competiciones federadas (obligatorio licencia
federativa por el Casino de Badajoz). 

OBJETIVOS GENERALES:

SESIÓN ENTRENAMIENTOS: 3-8 horas semanales, según
disponibilidad del jugador (días a determinar).

CUOTA MENSUAL: determinada por el nº de horas de entrenamiento y el
nº de alumnos en pista del grupo.

NIVEL COMPETICIÓN
FEDERADA



Alcanzar el máximo rendimiento deportivo posible en la
competición.
Combinar cantidad (horas de trabajo) y calidad (trabajo
específico) como principio básico en la mejora del jugador.
Establecer calendario comprometido de competiciones
regionales y nacionales, clave fundamental en la mejora del
jugador.

Se realiza proyecto deportivo.
Mínimo 10 horas de pista + 1,5h trabajo físico, a la semana.
Horario: a confeccionar según disponibilidad.
Compromiso de vinculación del Proyecto deportivo: de
18/Septiembre/2023 a 14/Junio/2024.
CUOTA MENSUAL: a determinar según proyecto deportivo.

EDAD: a partir de 11 años y dispuestos a cumplir con las
pautas del proyecto deportivo fi jadas a principios de temporada
padres-alumno-técnico. 

OBJETIVOS GENERALES:

SESIÓN ENTRENAMIENTO: a determinar según proyecto.

NIVEL ALTA COMPETICIÓN
¡¡¡NOVEDAD!!!



PARTICULAR

TARIFAS ESCUELA BASE 

MINITENIS

INICIACIÓN

AVANZADO

COMP.SOCIAL
L

MENORES ADULTOS

33€/mes 24,2€/h

35,2€/mes 4 ALUMNOS 49,5€/mes

38,5€/mes 3 ALUMNOS 66€/mes

38,5€/mes 2 ALUMNOS 99€/mes

*Los precios publicados llevan  IVA incluído. 

*Se aplicarán descuentos para los hermanos inscritos en la Escuela de Pádel  de Menores en la siguiente proporción: 
10% de la cuota menor si hay 2 hermanos inscritos.
20% de la cuota menor si hay 3 hermanos inscritos.
50% de la cuota menor si hay 4 hermanos inscritos.

100% de la cuota menor si hay 5 hermanos inscritos.



-

TARIFAS ESCUELA COMPETICIÓN (FEDERADA)

6 ALUMNOS

5 ALUMNOS

4 ALUMNOS

3 ALUMNOS

3h/semana 6h/semana

44€/mes -

52,8€/mes 88€/mes -

66€/mes 110€/mes 132€/mes

88€/mes 148,5€/mes 176€/mes

4h/semana 5h/semana 8h/semana

-

-

176€/mes

235,4€/mes

59,4€/mes

70,4€/mes

88€/mes

117,7€/mes

ALTA COMPETICIÓN a determinar según proyecto ¡¡¡NOVEDAD!!!

*Los precios publicados llevan  IVA incluído. 

*Se aplicarán descuentos para los hermanos inscritos en la Escuela de Pádel  de Menores en la siguiente proporción: 
10% de la cuota menor si hay 2 hermanos inscritos.
20% de la cuota menor si hay 3 hermanos inscritos.
50% de la cuota menor si hay 4 hermanos inscritos.

100% de la cuota menor si hay 5 hermanos inscritos.



JAVIER PALOMEQUE 
Coordinador de Deportes

659 58 17 87 
 javier.palomeque@casinodebadajoz.es

 

CRISTÓBAL CASTILLO
Coordinador Escuela de Tenis

639 93 58 37 

¡Muchas gracias!
OS ESPERAMOS . . .

mailto:javier.palomeque@casinodebadajoz.es
mailto:javier.palomeque@casinodebadajoz.es

